
C O N T A C T O S  

Piscinas Municipais de Ribeirão 
Rua das Piscinas 
4760-711 
Vila de Ribeirão 
Tel: 252 411 509 
 
e-mail: piscinasderibeirao@famalicao.pt 

Tarifário 

Mensalidade 
2 x por semana 1 x por semana 

Adultos………….………………..……24,22€ Adultos………….……………....……14,57€ 

CriançasÊatéÊ12Êanos.……………16,95€ CriançasÊatéÊ12Êanos.………..….10,20€ 

CartãoÊJovemÊMunicipal….……16,95€ CartãoÊJovemÊMunicipal……….10,20€ 

FamíliasÊNumerosas……….…….16,95€ FamíliasÊNumerosas……………..10,20€ 

CartãoÊSéniorÊFeliz……..………..16,95€ CartãoÊSéniorÊFeliz……..…..……10,20€ 

MaioresÊdeÊ65ÊAnos……………..18,16€ MaioresÊdeÊ65ÊAnos……………..10,93€ 

BilheteÊFamília……..………….…..19,38€ BilheteÊFamília……..………….…..11,66€ 

  

TaxaÊdeÊInscrição 
Adultos………….………………..……13,53€ 
CriançasÊatéÊ12Êanos.…………..…9,47€ 

CartãoÊJovemÊMunicipal….…..…9,47€ 

FamíliasÊNumerosas……….……...9,47€ 

CartãoÊSéniorÊFeliz……..………....9,47€ 
MaioresÊdeÊ65ÊAnos………………10,15€ 

BilheteÊFamília……..………….…..10,82€ 
 

Seguro 
Anual…………...………………..……..2,54€ 

SegundaÊViaÊCartãoÊdeÊUtente 
Unidade…….…..………………..……5,35€ 

Aquafesta 
PorÊUƟlizador……….………..…...…3,04€ 

Informações Gerais 
-ÊOsÊutentesÊdoÊREGIMEÊLIVRE,ÊcomÊidadeÊinferiorÊaÊ10Êanos,ÊtêmÊ
deÊvirÊacompanhadosÊobrigatoriamenteÊporÊumÊadulto; 
-Ê NoÊ atoÊ daÊ inscrição,Ê paraÊ frequentarÊ aÊ EscolaÊ MunicipalÊ deÊÊÊÊÊ
Natação,Ê osÊ utentesÊ devemÊ disponibilizarÊ aosÊ serviçosÊ daÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
secretariaÊcartãoÊdeÊcidadão; 
-Ê OÊ regimeÊ livreÊ apresentaÊ umaÊ lotaçãoÊ deÊ 6Ê utentesÊ porÊ pistaÊ
(planoÊdeÊconƟngênciaÊCovid19) 

RegimeÊLivre 
60 Minutos 30 Minutos 

Adultos……………………..……………3,04€ Adultos………..…………………………1,47€ 

CriançasÊatéÊ12Êanos.……………..2,13€ CriançasÊatéÊ12Êanos……..……….1,03€ 

CartãoÊJovemÊMunicipal……..….2,13€ CartãoÊJovemÊMunicipal....…….1,03€ 

FamíliasÊNumerosas……………….2,13€ FamíliasÊNumerosas………….……1,03€ 

BilheteÊFamília……..………………..2,43€ BilheteÊFamília………………….…...1,18€ 

CartãoÊ10ÊEntradasÊ(65Êanos).22,80€ CartãoÊ10ÊEntradasÊ(65Êanos).11,00€ 

CartãoÊ10ÊEntradasÊ(Adultos).27,36€ CartãoÊ10ÊEntradasÊ(Adultos).13,23€ 

CartãoÊ10ÊEntradasÊ(Outros)..21,30€ CartãoÊ10ÊEntradasÊ(Outros)...10,30€ 

MaioresÊdeÊ65Êanos………………..2,28€ MaioresÊdeÊ65Êanos………………..1,10€ 

CartãoÊSéniorÊFeliz……..………....2,13€ CartãoÊSéniorÊFeliz…………..….…1,03€ 

CartãoÊ10ÊEntradasÊ(FamíliasÊNume-
rosas)……………………................21,30€ 

CartãoÊ10ÊEntradasÊ(FamíliasÊNume-
rosas)……………………….............10,30€ 



Natação Bebés 
 2ª e 5ª feira 3ª e 6ª feira 4ª e Sábado 

6M / 2 Anos 17h30 17h30 

18h00ÊeÊ10h00 
18h30ÊeÊ11h00 
19h00ÊeÊ10h30 

3  Anos  17h30 17h30 
18h00ÊeÊ10h00 
18h30ÊeÊ11h00 

Horários 

Natação Crianças 
 2ª e 5ª feira 3ª e 6ª feira 4ª e Sábado 

Tanque de Apren-
dizagem 12,5 m 

18h00 
18h40 
19h20 

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 

19h30ÊeÊ09h20 
20h10ÊeÊ11h30 

Tanque Grande 
25 m  

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 

18h00ÊeÊ9h20 
18h40ÊeÊ10h00 
19h20ÊeÊ10h40 
20h00ÊeÊ11h30 

Tanque Intermé-
dio 14,5 m 

18h00 
18h40 
19h20 

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 

18h00ÊeÊ12h10 
18h40ÊeÊ09h20 
19h20ÊeÊ08h40 
19h20ÊeÊ10h00 

Natação Adultos 
 2ª e 5ª feira 3ª e 6ª feira 4ª e Sábado 

Tanque Intermé-
dio 14,5 m — Ê—Ê 18h00ÊeÊ10h00 

Tanque Grande 
25 m  

08h00 
18h00 
18h40 
19h20 
20h00 
20h40 

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 
20h40 

18h00ÊeÊ09h20 
18h40ÊeÊ10h00 
19h20ÊeÊ10h40 
20h00ÊeÊ11h20 

Aulas 1 Vez por Semana 
 2ª 3ª 4ª  5ª 6ª  Sábado 

Bebés 6M/2 
Anos  

17h30 17h30 

18h00 
 

18h30 
 

19h00 

17h30 17h30 

10h00 

10h30 

11h00 

12h10 

Bebés 3 Anos 17h30 17h30 

18h00 

18h30 

19h00 
17h30 17h30 

10h00 

11h00 

Tanque de 
Aprendizagem 

12,5 m Crianças 

 
— 

18h00 
18h40 
19h20Ê 
20h00 

19h30 

20h10 
— 

18h00 
18h40 
19h20Ê 
20h00 

08h40 
09h20 
11h30 
12h10 

Tanque Inter-
médio 14,5 m 

Crianças 
— 

18h00 
18h40 
19h20Ê 
20h00 

18h00 
18h40 
19h20Ê 

— 

18h00 
18h40 
19h20Ê 
20h00 

08h40 
09h20 
10h00 
10h40 
11h30 
12h10 

Tanque Grande 
25 m Crianças — 

18h00 
18h40 
19h20Ê 
20h00 

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 

— 

18h00 
18h40 
19h20Ê 
20h00 

08h40 
09h20 
10h00 
10h40 
11h30 
12h10 

Nat. Adultos 
Tanque Inter-
médio 14,5 m 

  18h00   10h00 

Nat. Adultos 
Tanque Grande 

25 m  
8h00 

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 
20h40 

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 

8h00 

18h00 
18h40 
19h20 
20h00 
20h40 

08h40 
09h20 
10h00 
10h40 
11h20 
12h10 

Outras Modalidades 
 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira Sáb. 

Deepwater — — 20h40Ê* — — 

Hidromix      

6ª feira 

20h40* 

12h40 

Necessidades 
EducaƟvas 
Especiais 

18h00 17h20# 
17h00 

20h00 
18h00  

09h20 

10h40 

Legenda: 
DeepwaterÊ-ÊDeepÊWaterÊéÊumaÊaulaÊdeÊhidroginásƟcaÊrealizadaÊemÊáguaÊprofun-
da,Ê nãoÊ exisƟndoÊ porÊ issoÊ impactoÊ arƟcularÊ noÊ trabalhoÊ efetuado.Ê ProporcionaÊ
inúmerosÊ beneİcios,Ê dasÊ quaisÊ seÊ destacamosÊ aÊ melhoriaÊ daÊ força,Ê doÊ tónusÊ
muscularÊeÊflexibilidade,ÊaÊrelaçãoÊdosÊníveisÊdeÊaçúcarÊnoÊsangue,ÊaÊreduçãoÊdasÊ
doresÊ causadasÊ porÊ artrite,Ê aumentoÊ daÊ capacidadeÊ circulatória,Ê melhoriaÊ dasÊ
funçõesÊcardíacas,ÊcontroloÊdaÊpressãoÊsanguíneaÊeÊregulaçãoÊdoÊcolesterol.Ê 
 
Hidromix -ÊAulaÊdeÊNataçãoÊeÊHidroginásƟcaÊ(oÊalunoÊpodeÊescolherÊaÊmodalidadeÊ
queÊquerÊfrequentarÊnoÊinicioÊdaÊaula). 
 
*Ê-ÊTanqueÊGrandeÊ25ÊmÊ 
#Ê-ÊTanqueÊdeÊAprendizagemÊ12,5Êm 

Regime Livre 

 Horário  Tanque de 25 métros 

2ª feira  
Ê08h00ÊàsÊ18h00 
20h30ÊàsÊ23h00 

3ª feira   
08h00ÊàsÊ18h00 
20h30ÊàsÊ23h00ÊÊ 

4ª feira   
08h00ÊàsÊÊ23h00 

 

Ê08h00ÊàsÊ18h00 
20h30ÊàsÊ23h00ÊÊ 

6ª feira   
08h00ÊàsÊ18h00 
20h30ÊàsÊ23h00ÊÊ 

Sábado  08h40ÊàsÊ18h00 

5ª feira  

HidroginásƟca 
2ª  6ª  Sáb. 

08h45* 
12h15 
14h40* 
18h40 
20h40 

09h00* 
17h10 
18h40 
20h00 

11h30 

3ª  

09h00* 
17h10 
18h00 
18h40 
20h00 

4ª 

20h00 

5ª 

08h45* 
12h15 
14h40* 
18h40 
20h40 

HidroginásƟca Avançada 

2ª   5ª  Sáb. 

20h00 20h00 — 

3ª  

20h40 

4ª  

— 

6ª  

20h40 

Hidroterapia 
2ª   5ª  Sáb. 

17h00 

17h40 

 

17h00 

17h40 

 

09h20 

10h40 

12h15 

3ª  

— 

4ª  

17h10 
18h00 
18h40 
20h45 

6ª  

— 


